
  

Stefanie Kath-Müller  |  Burghardtstraße 3 |  74722 Buchen |  Mobil: 0172 / 8916535 |  

 s.kath-mueller@web.de | www.yoga-sattva.de 

_________________________________________   

Titel, Vorname, Nachname 

__________                                                _______                   ________________ 

Mobiltelefon (für kurzfristige Absagen)      Email 

 

Bisherige Erfahrungen mit Yoga oder anderen Entspannungsmethoden:       

 

 Anfänger       Wiedereinsteiger   andere Entspannungsmethode  ______________ 

 

Persönliche Wünsche, Vorstellungen, Erwartungen bezüglich des Yogakurses:   

 

 _________________________________________________________________________________ 

Buchung / Anmeldung 
 

 Yogakurs Guten-Morgen-für (junge) Mütter 
Mittwochs 9:30 – 10:30 Uhr bzw. 9:30 – 11.00 Uhr (am 9.9. und 14.10.) 
(140,00 € für 5 x 60 Minuten, 2 x 90 Minuten), keine Erstattung der Krankenkassen 
9.9. – 21.10.2026                    

Termine:   9.9. (90 Min.)/16.9./23.9./30.9./7.10./14.10. (90 Min.)/21.10.2026 
 
  

 Yogakurs Guten-Morgen-für (junge) Mütter (Kurs-ID: KU-ST-4VAUZU) 
Mittwochs 9:30 – 10:30 Uhr bzw. 9:30 – 11:00 Uhr (am 9.9. und 14.10.) 
 (157,50 € für 5 x 60 Minuten, 2 x 90 Minuten und ein Nachholtermin 60 Min.) 
9.9. – 28.10.2026                    

Termine: 9.9. (90 Min.)/16.9./23.9./30.9./7.10./14.10. (90 Min.)/21.10. & 28.10.2026 
(Nachholtermin ausschließlich für Krankenkassenkurse) 
 

Die Anmeldung muss schriftlich erfolgen und ist mit dem Eingang des ausgefüllten und unterschriebenen Anmeldeformulars 
verbindlich. Sofern Kurstermine seitens Yoga Sattva entfallen, werden diese nach einvernehmlicher Vereinbarung nachgeholt 
oder bei Entfall anteilig rückerstattet. 
Die in der Anmeldung angegebenen personenbezogenen Daten, insbesondere Name, Anschrift, Telefonnummer, 
Geburtsdatum, die allein zum Zwecke der Durchführung des entstehenden Vertragsverhältnisses notwendig und erforderlich 
sind, werden auf Grundlage gesetzlicher Berechtigungen erhoben. Für jede darüber hinausgehende Nutzung der 
personenbezogenen Daten und die Erhebung zusätzlicher Informationen bedarf es regelmäßig der Einwilligung des 
Betroffenen. Sie sind gemäß § 15 DSGVO jederzeit berechtigt, gegenüber Yoga Sattva um umfangreiche Auskunftserteilung zu 
den zu Ihrer Person gespeicherten Daten zu ersuchen. Gemäß § 17 DSGVO können Sie jederzeit gegenüber der 
Vertragspartnerin die Berichtigung, Löschung und Sperrung einzelner personenbezogener Daten verlangen. 
Sie können darüber hinaus jederzeit ohne Angabe von Gründen von Ihrem Widerspruchsrecht Gebrauch machen und die 
erteilte Einwilligungserklärung mit Wirkung für die Zukunft abändern oder gänzlich widerrufen. Sie können den Widerruf 
entweder postalisch, per E-Mail an den Vertragspartner übermitteln. Es entstehen Ihnen dabei keine anderen Kosten als die 

Portokosten bzw. die Übermittlungskosten nach den bestehenden Basistarifen. 
 
Für die achtsame Ausführung der Übungen ist der Kursteilnehmer/die Kursteilnehmerin selbst 
verantwortlich. Für körperliche Verletzungen übernimmt „Yoga Sattva“ keine Haftung. 
 

  Die Teilnahmebedingungen habe ich gelesen und akzeptiert. Für etwaige Folgekurse oder bei   

  Kauf weiterer Karten, akzeptiere ich ebenso diese Bedingungen.   
 

 Ich überweise für eine verbindliche Anmeldung die Teilnahmegebühr von 157,50 €/140 € spätestens  

              zwei Wochen vor Kursbeginn auf folgendes Konto: Kontoinhaberin: Stefanie Kath-Müller,  

              FYRST Bank, IBAN: DE38 1001 0010 0944 7011 04. 

 

_______________  ____________________________________ 
Datum     Unterschrift 

Wie bist du/sind Sie auf Yoga Sattva aufmerksam geworden? 
 

  Empfehlung    Internet       Flyer     Krankenkasse 


